
46 総合健診 2020年47巻１号

第１日 第2会場　コンコードボールルームC　　8:45～9:45

一般口演 01　呼吸器

座 長　内 藤　隆 志（公益財団法人筑波メディカルセンター　つくば総合健診センター）

121-1	 健診胸部 CT 要精査例におけるキャピリア MAC 抗体の有用性について
	 日本赤十字社医療センター　健康管理科
	 　　　○石川　理惠　　　折津　政江　　　小松　淳子

121-2	 	診療放射線技師による胸部 X 線読影補助の現状
	 一般社団法人　岡崎市医師会
	 　　　○鳥居　公二	 後藤　孝之	 松永　賢亮	 神谷　　僚
	 　　　　石川　一征	 宮口　達也	 山本　崇宏	 森田　博紀
	 　　　　山田　珠樹

121-3	 当施設における CT による肺気腫検査の現状
	 医療法人親愛　天神クリニック
	 　　　○崎山　　遼	 川野紗貴美	 二宮　聖子	 中馬　優子
	 　　　　久保友里栄	 平山佳代子	 松永　杏奈	 森　　一宏
	 　　　　岩崎　享子	 信國寿美重	 上村精一郎

121-4	 喫煙による肺年齢変化の現状と考察
	 医療法人社団ヤマナ会　広島生活習慣病・がん健診センター大野
	 　　　○沖野有里奈	 倉橋絵里香	 梅澤　宏枝	 大山口玲子
	 　　　　吉富寿美代	 關　　義長

121-5	 福井県厚生連における肺ガン検診の現状と問題点　－福井県との比較を含めて
	 福井県厚生農業協同組合連合会1）

	 やしろファミリークリニック2）

	 福井大学医学部附属病院3）

	 中井内科4）

	 　　　○島田　政則1）	 濱田　幸与1）	 秋田　雅人1）	 佐藤　利明1）

	 　　　　中嶋　弘美1）	 平田　善章2）	 重見　博子3）	 中井　継彦4）

121-6	 肺活量検査を契機に発見された肺腺癌の一例
	 いすゞ病院　健診部門
	 　　　○保坂　美生	 芦原　　毅	 石和田弘子	 鳥居千栄香
	 　　　　鈴木　道代	 佐藤　智教	 影山　陽子	 藤崎恵美子
	 　　　　新井有希子
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4748th JHEP CONFERENCE 2020

第１日 第2会場　コンコードボールルームC　　9:50～10:40

一般口演 02　消化器1

座 長　杉 野　吉 則（慶應義塾大学病院　予防医療センター）

122-1	 	食道胃接合部に急速に出現した間葉系腫瘍を認めた1 例
	 フィオーレ健診クリニック　医務部1）

	 公立学校共済組合　関東中央病院2）

	 　　　○伊賀大二郎1）	 小倉　千絵1）	 笹生　彩子1）	 野木村真奈1）

	 　　　　板谷光希子1）	 井上果菜子1）	 天神　歩美1）	 小林　敦夫2）

	 　　　　佐原　雅代1）	 安藤　　順1）	 康　　　芸1）	 大城戸健二1）

	 　　　　天神　和美1）	 橘　　直美1）

122-2	 	人間ドックで指摘された H.Pylori（HP）未感染 Stage4スキルス胃癌の1例
	 三佼会宮崎診療所
	 　　　○阿座上聖史	 野俣浩一郎

122-3	 健診受診者のピロリ菌保有率の推定について
	 市立砺波総合病院　健診センター
	 　　　○瀧　　鈴佳	 浅山　邦夫	 一松　昭代	 山崎　知絵

122-4	 当人間ドックセンター 4年間の血清ピロリ菌抗体陰性高値例と同期間に発見された
胃癌症例の検討

	 東京逓信病院　人間ドックセンター
	 　　　○秋元　和子	 古畑総一郎	 西田　久実	 雅楽川英樹
	 　　　　野地　秀一

122-5	 ヘリコバクターピロリ既感染も考慮したラテックス法による血清抗体の精度に関す
る多施設共同検討

	 淳風会健康管理センター 1）

	 青山内科クリニック2）

	 四谷メディカルキューブ3）

	 徳島県総合健診センター 4）

	 胃がんリスク層別化検査運用研究会5）

	 　　　○井上　和彦1,5）	 青山　伸郎2,5）	 伊藤　慎芳3,5）	 青木　利佳4,5）

	 　　　　大原　信行5）	 本郷　仁志5）	 古家　敬三5）	 吉村　理江5）

	 　　　　木村　典夫5）	 結城　美佳5）	 浜本　哲郎5）	 吉村　禎二5）

	 　　　　小林　　亮5）	 志田　勝義5）	 石野　順子5）
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48 総合健診 2020年47巻１号

第１日 第2会場　コンコードボールルームC　　10:45～11:25

一般口演 03　血　　液

座 長　鏑 木　淳 一（医療法人社団三友会　あけぼの病院）

123-1	 	職場健診における風しんの追加的対策事業について
	 一般社団法人　半田市医師会健康管理センター
	 　　　○藤井　　瞳	 亀岡みどり	 加藤　　覚	 太田　真美
	 　　　　倉部　輝久

123-2	 	勤労女性における鉄欠乏性貧血の実態　～総合健診の果たす役割～
	 公益財団法人　中国労働衛生協会
	 　　　○折坂智恵子	 森近　俊彦	 宮田　　明

123-3	 健診センターにおける血液検査の重要性　症例報告
	 山梨県厚生連健康管理センター　臨床検査部
	 　　　○望月小太郎	 芦澤　貴仁	 遠藤　義明	 三浦　義成
	 　　　　近藤　晴義	 大高　雅彦	 依田　芳起

123-4	 健診による白血球減少の指摘から早期診断に至った、セミノーマの一例
	 総務省共済組合本省支部診療所1）

	 国家公務員共済組合連合会　虎の門病院　血液内科2）

	 国家公務員共済組合連合会　虎の門病院　泌尿器科3）

	 順天堂大学　医学部　総合診療科4）

	 　　　○松元　直美1）	 森　　有紀2）	 永本　将一3）	 福田　　洋4）

	 　　　　内藤　俊夫4）	 久岡　英彦1,4）
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4948th JHEP CONFERENCE 2020

第１日 第2会場　コンコードボールルームC　　14:15～15:05

一般口演 04　消化器2

座 長　船 津　和 夫（公益財団法人三越厚生事業団三越総合健診センター）

124-1	 	経鼻内視鏡検査における看護介助　～アンケート結果の検討～
	 公益財団法人　筑波メディカルセンター　つくば総合健診センター
	 　　　○茂木　雪江	 光畑　桂子	 谷仲　一郎	 内藤　隆志

124-2	 	上部消化管内視鏡検査の受診者への苦痛緩和　呼吸法・声かけ・タッチングに焦点を
あてて

	 聖路加国際病院附属クリニック　予防医療センター 1）

	 聖路加国際大学2）

	 　　　○岡崎みずき1）	 増田　勝紀1）	 熊倉　泰久1）	 坂井理映子1）

	 　　　　亀田　　綾1）	 下澤　麻子1）	 眞家　亜純1）	 高橋　恵子2）

124-3	 胃がん X 線検診受検者の受容度向上のための取り組み
 ～診療放射線技師による接遇面からの創意と工夫～
	 札幌フジクリニック
	 　　　○岩井　　恵	 後藤めぐみ	 木田　リサ	 田村　靖範
	 　　　　岡　　絢子	 畑中　千代	 山本　蔦恵	 青山まゆみ
	 　　　　栃原　正博

124-4	 夏期限定アイスバリウムの使用経験
	 ES クリニック
	 　　　○花房　和彦	 越尾　奈央	 三島　文香	 長尾　綾子
	 　　　　宗定　正恭	 庄司　一宏	 武田　佳子	 福冨　貴子
	 　　　　平井　英子	 花房恵美子

124-5	 上部消化管造影検査の発泡剤内服での嚥下性失神受診者の経験とその後の対策
	 	河北健診クリニック1）

	 河北医療財団2）

	 　　　○鈴木　裕子1）	 大倉　彩子1）	 栗崎　雅史1）	 小椋真佐子1）

	 　　　　木村　　桂1）	 金澤　　實1,2）	 岩崎　徳夫1）	 相沢　雄治1）

	 　　　　鵜野沢千恵1）	 佐藤ゆかり1）	 河北　博文2）
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50 総合健診 2020年47巻１号

第１日 第2会場　コンコードボールルームC　　16:15～17:15

一般口演 05　内分泌・代謝

125-1	 	8年間の人間ドック受診の経過中に突然顕性化した甲状腺機能低下症の一例
	 医療法人　創健会　西村診療所
	 　　　○小野　櫻子	 山本　晃之	 熊谷　宗晃	 山岡水容子
	 　　　　西村　浩美

125-2	 	健診と外来診療の連携をめざして　～ HbA1c を追跡して～
	 医療法人社団　新虎の門会　新浦安虎の門クリニック
	 　　　○若林　美幸	 村山利恵子	 関川さゆり	 大前　利道
	 　　　　大前　由美　　　沼本美由紀

125-3	 食直後血糖（食後3.5時間未満）における判定基準の設定について
	 （一般）新潟県労働衛生医学協会
	 　　　○齋藤　清美	 赤澤　道代	 小柳　博明	 松田　和博
	 　　　　佐藤　幸示

125-4	 糖尿病の発症予測
	 赤心堂総合健診クリニック
	 　　　○久保田　進	 市川　祥子	 真宮　　裕	 五島　雅和
	 　　　　根岸　　守	 渡辺　泰子	 矢内　　充

125-5	 オレイン酸・ステアリン酸比とインスリン抵抗性の関係
	 東海大学　医学部　基盤診療学系　健康管理学1）

	 東海大学　医学部付属　東京病院2）

	 東海大学　医学部付属病院3）

	 東海大学　医学部付属　八王子病院4）

	 　　　○護山　健悟1,4）	 岸本　憲明1,2）	 椎名　　豊1,3）	 後田　奈々1）

	 　　　　増田　由美1）	 小田夏奈江2）	 山田　千積1,2）	 高清水眞二1,3）

	 　　　　久保　　明2）	 西㟢　泰弘1,2）

125-6	 日本で最初に人間ドックに腹囲測定を導入した施設での20年間のデータ推移
	 東京慈恵会医科大学　大学院　健康科学1）

	 東京慈恵会医科大学　新橋健診センター2）

	 　　　○和田　高士1）	 加藤　智弘2）

 座 長　勝 川　史 憲（慶應義塾大学スポーツ医学研究センター）
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5148th JHEP CONFERENCE 2020

第１日 第3会場　錦　　8:45～9:25

一般口演 06　脂質代謝

座 長　和 田　高 士（東京慈恵会医科大学　大学院　健康科学）

131-1	 	高 HDL コレステロール血症と生活習慣の関係について
	 医療法人社団　天宣会　柏健診クリニック
	 　　　○網代　理恵	 寺田　秀人	 只野壽太郎	 齋藤　玲奈
	 　　　　亀井　純子	 小澤　千枝

131-2	 	高 non-HDL コレステロール血症の経年的推移と肥満・腹囲との関係
	 一般財団法人　みどり健康管理センター
	 　　　○熊田　桂子	 宮下　幸子	 佐藤　千夏	 相川　聡美
	 　　　　村上久美子	 島津　英子	 為本　香苗	 長崎　幸美
	 　　　　田中　和子	 松村　俊子	 古林　孝保	 徳永　勝人

131-3	 sd-LDL 検査の有用性について
	 社会医療法人　生長会　ベルクリニック
	 　　　○宮崎　文恵	 小林　　亮	 新井　桂介	 園尾　広志
	 　　　　阿尾　浩子	 岡部佳代子	 片岡　晃子	 岩本由美子
	 　　　　河原崎綾子	 溝上　祐香	 平林　　朋	 岩井　和美
	 　　　　斎藤　花絵	 深地　幸恵

131-4	 LDL コレステロール100mg/ml 未満における包括的動脈硬化リスク評価と推定
LDL 粒子サイズの関係性についての検討

	 	東海大学　医学部　基盤診療学系　健康管理学1）

	 東海大学医学部付属東京病院2）

	 東海大学医学部付属病院3）

	 東海大学医学部付属八王子病院4）

	 　　　○岸本　憲明1,2,3）	 後田　奈々 1）	 陰山　康成3）	 行松　伸成3）

	 　　　　峰　　明奈1）	 山田　千積1,2）	 高清水眞二1,3）	 護山　健悟1,4）

	 　　　　椎名　　豊1,3）	 西㟢　泰弘1,2）
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52 総合健診 2020年47巻１号

第１日 第3会場　錦　　9:30～10:30

一般口演 07　メンタル・睡眠

132-1	 	保健指導の新しい資格　公認心理師
	 社会医療法人敬愛会　ちばなクリニック　健康管理センター
	 　　　○清水　隆裕

132-2	 	ミズクラゲ観賞によるストレス緩和の調査
	 社会医療法人社団　三思会　本部1）

	 社会医療法人社団　三思会　とうめい厚木クリニック2）

	 社会医療法人社団　三思会　東名厚木メディカルサテライトクリニック3）

	 社会医療法人社団　三思会　東名厚木病院4）

	 新江ノ島水族館　展示飼育グループ5）

	 　　　○有馬　義裕1）	 毛利　匡彦1）	 山田　拓司2）	 堀川　豊美2）

	 　　　　中川　　望3）	 高橋　恵吾3）	 手塚　櫻顧4）	 北田　　貢5）

	 　　　　足立　　文5）	 笠川　宏子5）	 櫻井　　徹5）	 角張ちひろ5）

	 　　　　山本　　岳5）

132-3						高ストレス者のストレス軽減に関連した職場環境等要因の検討
	 公益財団法人　福岡労働衛生研究所
	 　　　○村上　碧海	 野口久美子	 吉田　規和	 川上　夏季
	 　　　　義原友香里	 後藤　英一	 馬場　郁子

132-4	 睡眠時間が血圧・血清脂質・血糖値に及ぼす影響の検証
	 医療法人社団進興会せんだい総合健診クリニック
	 　　　○千坂　なぎ	 長岡真優佳	 菊地恵観子	 福田　理恵
	 　　　　齋藤　友里	 齋藤　美佳	 安藤亜莉沙	 菊地　美穂
	 　　　　本田羽楠衣	 石垣　洋子	 森山　紀之

132-5	 女性における HDL コレステロール値と睡眠の関係
	 東海大学　医学部　基盤診療学系健康管理学 1）

	 東海大学医学部付属東京病院 2）

	 東海大学医学部付属八王子病院 3）

	 東海大学医学部付属病院 4）

	 　　　○増田　由美 1）	 岸本　憲明 1,2）	 護山　健悟 1,3）	 後田　奈々 1）

	 　　　　峰　　明奈 1）	 奥野　智織 1）	 山田　千積 1,2）	 高清水眞二 1,4）

	 　　　　久保　　明 1,2）	 西㟢　泰弘 1,2）

132-6	 不適切な睡眠時間と Cardio-metabolic risk との関係には性差があるか？
	 日本大学病院　健診センター 1）

	 日本大学短期大学部　食物栄養学科2）

	 　　　○松尾　　礼1）	 今武　和弘1）	 鈴木　康之1）	 渥美　　渉1）

	 　　　　髙橋　敦彦2）	 谷　　樹昌1）

座 長　沼 本　美 由 紀（医療法人社団新虎の門会新浦安虎の門クリニック）第
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5348th JHEP CONFERENCE 2020

第１日 第3会場　錦　　10:50～11:50

一般口演 08　若手奨励セッション

座 長　吉 田　勝 美（産業医科大学）

133-1	 	ヘルスリテラシー・生活習慣と内臓脂肪型肥満の関連
	 順天堂大学　医学部　総合診療科1）

	 東京歯科大学　市川総合病院2）

	 　　　○徳田　　華1）	 福田　　洋1）	 齋田　瑞恵1）	 永田絵理香2）

	 　　　　横川　博英1）

133-2	 	肥満者における BMI 低下が生活習慣病関連諸因子に与える影響について
	 東海大学医学部　基盤診療学系　健康管理学1）

	 東海大学医学部付属病院　健診センター 2）

	 東海大学医学部付属東京病院　健診センター 3）

	 東海大学健康学部　健康マネジメント学科4）

	 　　　○後田　奈々1）	 岸本　憲明1,2,3）	 柴田　健雄4）	 行松　伸成2）

	 　　　　陰山　康成2）	 峰　　明奈1）	 山田　千積1,3）	 高清水眞二1,2）

	 　　　　椎名　　豊1,2）	 西㟢　泰弘1,3）

133-3	 魚中心の食習慣は血中白血球数の低下に関連している：脳心血管病の予防のための
食習慣の重要性

	 日本大学病院　健診センター
	 　　　○渥美　　渉	 今武　和弘	 鈴木　康之	 松尾　　礼
	 　　　　谷　　樹昌

133-4	 橈骨と大腿骨骨密度の相関および橈骨値から大腿骨値の推算式の検討
	 医療法人　藤和会　藤間病院総合健診システム
	 　　　○橋本真衣子	 宮下　次廣	 武井　規安	 川崎　潤一
	 　　　　道山　真紀	 澤田　叔也	 新井　啓五	 新　啓一郎
	 　　　　萎沢　利行

133-5	 直接胃 X 線透視検査の放射線被ばく線量と身体測定データの相関について
	 杜の都産業保健会　一番町健診クリニック1）

	 東北大学大学院医学系研究科　保健学専攻放射線検査学分野2）

	 東北大学災害科学国際研究所3）

	 　　　○根本まなみ1,2）	 稲葉　洋平2,3）	 熊田　祐也1）	 千田　浩一2）
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第１日 第3会場　錦　　13:15～14:15

一般口演 09　超音波検査

134-1	 	人間ドックの腹部超音波検査で発見し、飲水が有効であった十二指腸粘膜下腫瘍の一例
	 社会医療法人　きつこう会　多根クリニック　検査部1）

	 社会医療法人　きつこう会　多根クリニック　医局2）

	 　　　○塩見　祐子1）	 堀　　　恵1）	 仲田ゆかり1）	 田所　裕子1）

	 　　　　辻本　佳世1）	 大石　愛香1）	 保科　直宏1）	 門脇　隆敏2）

	 　　　　山田　　毅2）

134-2	 腹部超音波スクリーニング検査基準断面撮影における専用ソフトウェアの効果
	 日本大学病院　健診センター 1）

	 日本大学病院　消化器内科・超音波室2）

	 　　　○吉永　泰佳1）	 谷　　樹昌1）　	 小島　高子1）	 三浦　典恵1）

	 　　　　加藤　三子1）	 本間めぐみ1）	 新井紫都子1）	 小川　眞広2）

134-3	 腹部超音波検査同時実施における OP 膀胱超音波検査の有用性
	 医療法人社団　進興会　せんだい総合健診クリニック1）

	 医療法人社団　進興会　立川北口健診館アネックス2）

	 医療法人社団　進興会3）

	 　　　○星川　早紀1）	 丸山　弘美1）	 井上　千鶴2）	 宮崎　武士2）

	 　　　　漆原　貴之2）	 藤田　　貢1）	 今井　俊一2）	 石垣　洋子1）

	 　　　　森山　紀之3）

134-4	 当センターにおける膀胱超音波検査のがん発見成績と取り組み
	 山梨県厚生連健康管理センター
	 　　　○望月　清人	 市川　泰彦	 遠藤　義明	 三浦　義成
	 　　　　近藤　晴義	 大高　雅彦	 依田　芳起

134-5	 健診における多発性嚢胞腎の疫学とスクリーニングに関する検討（第二報）
	 医療法人社団同友会　春日クリニック1）

	 医療法人社団同友会　深川クリニック2）

	 　　　○吉本　貴宜1）	 高谷　典秀1）	 赤沼真由美1）	 荒井　清美1）

	 　　　　森田　好彦1）	 渡辺　由貴1）	 太田秀二郎1）	 高谷　純司2）

	 　　　　高谷　雅史1）

134-6	 脂肪肝を有する検診受診者では、FIB-4 index 高値は心血管疾患の合併と関連している
	 国際セントラルクリニック1）

	 大名古屋ビルセントラルクリニック2）

	 　　　○前田　健吾1,2）

座 長　清 水　正 雄（埼玉医科大学病院健康管理センター）第
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第１日 第3会場　錦　　14:20～15:30

一般口演10　循環器

座 長　新　啓 一 郎（藤間病院　総合健診システム）

135-1	 	健診時の十二誘導心電図にて ST 上昇を認め冠攣縮狭心症が診断された1例
	 総合病院　厚生中央病院
	 　　　○粂川　昂平	 笹目　敦子	 林　　靖生	 永吉　洋子
	 　　　　小川　雅史	 加藤　浩太	 小野　晴稔	 平井　明生
	 　　　　櫻井　道雄	 五関　善成

135-2	 	健診心電図のわずかな変化を、経年的検査で判別し得た無症候性心筋虚血の1症例
	 独立行政法人地域医療機能推進機構　横浜中央病院　健康管理センター 1）

	 独立行政法人地域医療機能推進機構　横浜中央病院　循環器内科2）

	 日本大学短期大学部食物栄養学科　専攻科食物栄養専攻3）

	 　　　○櫻井　由美1）	 大岩　功治2）	 田中　雄大2）	 竹井　規雄2）

	 　　　　峯木　隆志2）	 八幡　貴治2）	 松本　真明2）	 髙橋　敦彦3）

135-3	 人間ドックの心電図（左室肥大）を契機に心型ファブリー病と診断された1例
	 医療法人メディカル春日会　革嶋クリニック1）

	 宗教法人　在日日本南プレスビテリアンミッション　淀川キリスト教病院2）

	 公益財団法人　丹後中央病院3）

	 　　　○革嶋　恒徳1）	 本岡　浩治1）	 寺井　咲帆1）	 松浦　　寛1）

	 　　　　田中　康史2）	 革嶋　恒明1）

135-4	 致死性不整脈のリスクになりうる健診時心電図検査所見の評価と有用性
	 医療法人親愛　天神クリニック
	 　　　○池　　彩華	 池尻　七海	 松尾　尚恵	 藤田　美咲
	 　　　　松田　彩子	 上田　景子	 原田志保美	 三角　里美
	 　　　　藤本あゆみ	 森　　一宏	 上村精一郎	 宮脇龍一郎

135-5	 健診受診者における多機能心電図検査の有用性
	 淀川キリスト教病院　健康管理科1）

	 淀川キリスト教病院　循環器内科2）

	 　　　○藤田　　剛1）	 水窪由美子1）	 高石　博史2）	 久禮　　泉1）

	 　　　　今田　祐子1）	 川北かおり1）	 渡辺　直也1）

135-6	 中高年女性の非特異性 STT 異常（NSTTA）における STT 異常と心拡張機能と
の関連について

	 藤和会藤間病院
	 　　　○福田　豊紀	 村上　真弓	 石川　　豊	 松本　洋子
	 　　　　野本　明仁	 新　啓一郎	 萎沢　利行

135-7	 BNP 値別の心臓超音波検査所見の検討
	 三越厚生事業団　三越診療所
	 　　　○近藤　修二	 丸田　陽子	 前澤　純子	 影山　洋子
	 　　　　角田　順子	 佐久間俊行	 山下　　毅	 船津　和夫
	 　　　　水野　杏一
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第１日 第3会場　錦　　15:35～16:35

一般口演11　動脈硬化

136-1	 	健康診断におけるフォローアップ指標としての観点についてパターンプロセス理論
を用いた考察

	 公益財団法人　高知県総合保健協会
	 　　　○平井　　学

136-2	 	生活習慣における酸化ストレスの推定と喫煙の影響についてパターンプロセス理論
を用いた考察

	 公益財団法人　高知県総合保健協会
	 　　　○平井　　学

136-3	 無症候性心筋虚血評価のために胸部単純心臓 CT 検査の石灰化スコアの有用性に
ついて検討

	 沖縄赤十字病院　健康管理センター 1）

	 循環器内科2）

	 　　　○田中　道子1）	 青木　英彦1）	 砂川　長彦2）	 新里　　譲2）

	 　　　　浅田　宏史2）	 新城　　治2）	 東風平　勉2）

136-4	 人間ドック受診者における頚動脈超音波所見と吹田スコアの関連について
	 聖路加国際病院附属予防医療センター　一般内科1）

	 日本大学短期大学部　食物栄養学科2）

	 　　　○波多江智子1）	 三井　理瑛1）	 佐々木清寿1）	 増田　勝紀1）

	 　　　　髙橋　敦彦1,2）

136-5	 血管内皮機能と総コレステロールの関連：多施設共同研究 FMD － J 研究から
	 東京医科大学病院　トータルヘルスケアセンター 1）

	 東京医科大学病院　循環器内科2）

	 　　　○松本　知沙1）	 冨山　博史2）	 山科　　章1）	 近森大志郎2）

136-6	 抗加齢ドック受診者における血清ホモシステインと動脈硬化に関する検討
	 東海大学		医学部　基盤診療学系　健康管理学1）

	 東海大学医学部付属東京病院2）

	 東海大学医学部付属病院3）

	 東海大学医学部付属八王子病院4）

	 　　　○奥野　智織1,2）	 山田　千積1,2）	 行松　伸成1,3）	 後田　奈々 1,3）

	 　　　　茂出木成幸1,2）	 久保　　明1,2）	 護山　健悟1,4）	 高清水眞二1,2）

	 　　　　岸本　憲明1,2,3）	 西㟢　泰弘1,2,3）

座 長　三 枝　昭 裕（一般財団法人日本健康管理協会新宿健診プラザ）第
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第１日 第4会場　花A　　8:45～9:35

一般口演12　栄養・健康教育1

座 長　田 畑　正 司（一般財団法人　石川県予防医学協会　健康管理センター）

141-1	 	大豆製品摂取が健康診断結果に与える影響
	 医療法人社団進興会　せんだい総合健診クリニック1）

	 東海大学	医学部	基盤診療学系	健康管理学2）

	 医療法人社団進興会3）

	 　　　○菊地恵観子1,2）	 大庭　陽子1）	 千坂　なぎ1）	 菅原　理代1）

	 　　　　佐藤　聖子1）	 西㟢　泰弘2）	 石垣　洋子1）	 森山　紀之3）

141-2	 	特定保健指導対象外である受診推奨者への外来栄養指導の取り組み
	 医療法人社団　新虎の門会　新浦安虎の門クリニック
	 　　　○葛西　美彩	 齋藤　華子	 松本　　楓	 荒木　奈那
	 　　　　若林　美幸	 沼本美由紀	 大前　由美	 大前　利通

141-3	 新採用職員への栄養支援の取組みと健診結果の現状
	 山梨県厚生連健康管理センター
	 　　　○小笠原裕子	 川井知恵美	 功刀千恵美	 大高　雅彦
	 　　　　依田　芳起
　

141-4	 付加価値の高い情報提供についての検討
	 一般社団法人　半田市医師会健康管理センター
	 　　　○山田　実佳	 後藤　理恵	 立川佳菜子	 井村　一乃
	 　　　　岸本　典子

141-5	 長期縦断的調査からみた食事回数の生活習慣病関連因子に与える影響
	 公益財団法人三越厚生事業団　三越総合健診センター
	 　　　○船津　和夫	 山下　　毅	 斗米　　馨	 影山　洋子
	 　　　　和田　哲夫	 佐久間俊行	 近藤　修二	 横山　雅子
	 　　　　水野　杏一

第
１
日
目  

第
４
会
場
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第１日 第4会場　花A　　9:40～10:40

一般口演13　情報処理・その他

142-1	 	入力時におけるマニュアル閲覧の標準化
	 一般社団法人　半田市医師会健康管理センター
	 　　　○竹内　良美	 大岩　　隼	 安達　歩実	 竹内　結紀
	 　　　　旗本　千里	 小笠原理紗	 柴田　真紀

142-2	 	Robotic Process Automation （RPA）を活用した健診事務作業の自動化に
よる働き方改革

	 一般社団法人	静岡市静岡医師会健診センター
	 　　　○河村　勇人	 鈴木　康道	 鈴木　将二

142-3	 健診用 PACS のクラウドシステム導入について
 ～高速化と対費用効果向上を目指して～
	 社会医療法人　雪の聖母会　聖マリア病院　医療情報部情報システム課
	 　　　○末次　　寛	 橋口　孝弘

142-4	 巡回検診車からの画像転送システム構築と読影センター化による業務改善の効果
	 公益財団法人パブリックヘルスリサーチセンター　ストレス科学研究所
	 附属健康増進センター　健診事業部
	 　　　○古屋　聡久	 吉田　朋央	 町田　文輝	 平野さおり
	 　　　　吉田　　守	 小池　靖志	 向井　早苗	 永松　洋平
	 　　　　重枝　大介	 檜田祐一郎	 平田　英子	 山口　知華
	 　　　　成田　芳子	 玉地　義弘

142-5	 経年受診者のデータを用いた個人間・個人内分析（第1報）
	 日本赤十字社医療センター　健康管理科
	 　　　○石川　理惠	 折津　政江	 小松　淳子

142-6	 健診および保健データの活用による全国地域差の動向解析
	 富士いきいき病院　健診サポートセンター 1）

	 （有）SOMジャパン2）

	 （株）GAUSS3）

	 　　　○加瀬澤信彦1）	 徳高　平蔵2）	 大北　正昭2）	 新名　　玄3）

座 長　有 田　信 和（埼玉医科大学病院　健康管理センター検査室）
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第１日 第4会場　花A　　10:50～11:40

一般口演14　特定保健指導1

座 長　徳 永　勝 人（一般財団法人　みどり健康管理センター）

143-1	 	特定保健指導実施率向上に向けての当院の取りくみ
	 医療法人社団ヤマナ会　広島生活習慣病・がん健診センター　幟町
	 　　　○三浦理恵子	 新谷　那奈	 井上　幸子	 長谷川紗佑美
	 　　　　井上　美穂	 土井　正男	 吉富寿美代	 加藤　美鶴

143-2	 	特定保健指導の実施率向上に向けた取組み
 －健康経営に取組む某企業と協力して－
	 社会医療法人愛仁会　井上病院附属診療所　健診センター
	 　　　○槻　　彰子	 古屋麻起子	 小田　友里	 岩田　　愛
	 　　　　和田　正明	 石津　弘視

143-3	 特定保健指導の実施率向上に向けた取組みによる1年後の保健指導レベルの変化の検討
	 社会医療法人　愛仁会　井上病院附属診療所　健診センター
	 　　　○古屋麻起子	 槻　　彰子	 小田　友里	 岩田　　愛
	 　　　　和田　正明	 石津　弘視

143-4	 人間ドック・健診当日の特定保健指導実施率の向上と積極的支援群に対する指導効
果の検証　－当日初回面談実施率100％を目指した体制の確立と特定保健指導に
おける管理栄養士の関与－

	 一般財団法人　北陸予防医学協会
	 　　　○小林　裕美	 丸岡　秀範	 王　　紅兵	 米田　恵李
	 　　　　山上　孝司

143-5	 特定保健指導における当日実施者数の向上をめざして
 『階層化血液検査データを待たずスクリーニングし、特保当日実施する方法』
	 JCHO　東京山手メディカルセンター　健康管理センター
	 　　　○近見　知子	 和泉　智乃	 西田　潤子	 成田美恵子
	 　　　　倉成　和江	 駒形　絢子	 皆藤　美絵	 井原こずえ
	 　　　　猪又かずわ
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60 総合健診 2020年47巻１号

第１日 第4会場　花A　　15:20～16:10

一般口演15　受診率・受診勧奨2

144-1	 	健診後フォローアップ体制構築へ向けて　～調査票による受診率把握と効果～
	 聖授会総合健診センター
	 　　　○手島　麻実	 平田　充彦

144-2	 	精密検査返信結果における指示内容の検討　ー要治療と報告された件数の調査ー
	 立川メディカルセンター　たちかわ総合健診センター
	 　　　○本間　直人

144-3	 健康管理センターでの精度管理の取り組み　2018年度院内がん検診の実績
	 新久喜総合病院
	 　　　○若松　弘之	 飯野さくら	 岡崎　幸生

144-4	 健康診断結果の判定分析と今後の課題
	 大崎市民病院　健康管理センター
	 　　　○佐々木元子	 一ノ瀬恵子	 石澤みゆき	 清和　優希
	 　　　　前野とし子	 高橋　光子

144-5	 外国人労働者の入国時健診結果についての検討
	 医療法人坦水会　操健康クリニック
	 　　　○正村　優紀	 大村登美代	 渡邉　雅之	 梶原　　誠
	 　　　　村瀬　陽子	 米山　里恵	 近藤　直美	 操　　　裕
	 　　　　操　　　潤

座 長　樫 原　英 俊（PL 東京健康管理センター）
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6148th JHEP CONFERENCE 2020

第１日 第4会場　花A　　16:15～17:05

一般口演16　コメディカルセッション2

座 長　大 塚　　哲（聖路加国際病院クリニック　予防医療センター）

145-1	 	検診での採血に伴う合併症頻度についての検討
 －採血部位および使用針による違い－
	 公益財団法人やまがた健康推進機構　山形検診センター
	 　　　○小笠原　翼	 佐藤ひとみ	 菅原由紀江	 奥山千佳子
	 　　　　後藤　敏和	 菊地　　惇

145-2	 	採血時の血管迷走神経反射を予防するための取り組みに対する効果と分析
	 公益財団法人　福井県労働衛生センター　健診部1）

	 公益財団法人　福井県労働衛生センター　医局2）

	 　　　○平馬妃代里1）	 大瀧　美惠2）	 石田　善建2）	 津田　知見1）

	 　　　　小林　和代1）	 新田　美雪1）	 大平　智子1）	 長谷川麻衣子1）

	 　　　　石川　真澄1）	 植田　由紀1）	 宮崎　香織1）	 高野　里美1）

145-3	 自己評価表を用いた接遇改善への取り組み
	 社会医療法人　鶴谷会鶴谷病院　健診センター 1）

	 社会医療法人　鶴谷会鶴谷病院　院長2）

	 　　　○永山　照美1）	 星野真知子1）	 逸見　佳代1）	 荒木　健彦1）

	 　　　　山岸由紀孝1）	 長沼　文雄1）	 鶴谷　英樹2）

145-4	 当院におけるリピーター率の調査
	 柏厚生総合病院　健康管理課1）

	 柏厚生総合病院2）

	 　　　○浅野　広翔1）	 諏訪　達志2）	 木村　康平1）	 辻　　俊昭1）

	 　　　　萩原　玲奈1）

145-5	 人間ドックにおける口腔機能低下症の評価について
	 東京医科大学病院1）

	 東京医科大学病院　歯科口腔外科　矯正歯科2）

	 東京医科大学病院　トータルヘルスケアセンター 3）

	 　　　○森光　麗子1）	 仲井　孝之2）	 高橋　英俊2）	 長谷川　温2）　
	 　　　　濱田　勇人2）	 菅野　勇樹2）	 松本　知沙3）	 松浦　真理3）

	 　　　　大滝　純司3）	 山科　　章3）	 近津　大地2）
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62 総合健診 2020年47巻１号

第１日 第5会場　花D　　8:45～9:55

一般口演17　健診の新しい取組み

座 長　大 神　　明（産業医科大学　産業生態科学研究所　作業関連疾患予防学）

151-1	 当センター生理検査室における体が不自由な方への対応について
	 福岡山王病院　予防医学センター
	 　　　○和崎　美穂	 泉川　千恵	 福井　絵美	 東谷　亜美
	 　　　　角　みどり	 中村　清子	 徳松　　誠

151-2	 	結果報告の返還をなくすための取り組み
	 一般財団法人　霞ヶ浦成人病研究事業団　健診センター
	 　　　○野口　雅敏

151-3	 	健診誘導システムの導入効果　－タイムマネジメントと受診者アンケートより－
	 社会医療法人　浦添総合病院　健診センター
	 　　　○山入端孝臣	 久田友一郎	 小島　正久	 石川　　実
	 　　　　東江　良太	 真栄田義隆	 上原　夕乃	 仲間　真澄

151-4	 確実な検体受領管理システムの構築
	 公益財団法人やまがた健康推進機構　山形検診センター
	 　　　○半田　　卓	 安達　良弘	 三澤　敏信	 土屋　修平
	 　　　　佐藤　友晴	 後藤　敏和	 菊地　　惇

151-5	 耐震補強と人間ドック棟建設の経緯について
	 一般財団法人茨城県メディカルセンター　総務部1）

	 一般財団法人茨城県メディカルセンター　内科2）

	 一般財団法人茨城県メディカルセンター　総合健診部3）

	 　　　○木村　直樹1）	 石光　敏行2）	 長谷川正哉1）	 市村　優一1）

	 　　　　小林裕治郎3）	 井坂　昭彦1）

151-6	 当施設医療安全委員会の「ヒヤリハット」の取り組み　全職員意識向上を目指して
	 医療法人財団　立川中央病院附属健康クリニック
	 　　　○角田しずか	 鎌倉　美月	 隅坂　淳子	 照屋　幸子
	 　　　　庄司　克夫	 坂井　春男	 木村　政人

151-7	 検診機関における「感染症対策マニュアルの改訂」について
	 公益財団法人やまがた健康推進機構　山形検診センター
	 　　　○後藤　敏和	 佐藤　徳彦	 堀江　武虎	 佐藤ひとみ
	 　　　　衣袋千枝子	 菊地　　惇

第
１
日
目  

第
５
会
場



6348th JHEP CONFERENCE 2020

第１日 第5会場　花D　　10:00～10:50

一般口演18　受診率・受診勧奨1

座 長　小 島　孝 雄（朝日大学病院　総合健診センター）

152-1	 	医療法人による産業保健活動により、健診受診率が高い水準で維持される仕組みの
検証

	 医療法人社団　東京桜十字
	 　　　○岬　　昇平	 小嶋　麻美	 津田　真里	 井上香奈子
	 　　　　西川　朋希

152-2	 	生産労働人口変動と人間ドック受診者数との関係　－過去・現在・未来－
	 一般財団法人　茨城県メディカルセンター	　内科1）

	 一般財団法人　茨城県メディカルセンター　総務部2）

	 　　　○石光　敏行1）	 木村　直樹2）	 秋葉　　徹2）	 井坂　昭彦2）

	 　　　　福田　具基2）	 中崎　達也2）	 長山　昇平2）	 市村　優一2）

	 　　　　長谷川正哉2）

152-3	 当施設における要精検者への受診勧奨方法の評価検討
 －返送用文書発送による精検受診率の変化－
	 山梨県厚生連健康管理センター
	 　　　○小佐野亜樹

152-4	 乳がん検診精検受診率向上にむけた取り組み
	 一般財団法人　霞ケ浦成人病研究事業団　健診センター
	 　　　○大崎美津江	 野竹　　香	 伊藤　　薫	 池田　浩治
	 　　　　村田美紀子	 名越　武徳	 弘中美保子	 浅野　節子
	 　　　　大嶋　利枝	 大久保豊幸	 伊藤　進一	 生方　英幸
	 　　　　室田　敬一

152-5	 精密検査緊急連絡対象者の受診率・受診までの期間・がん発見率の検討
	 公益財団法人　中国労働衛生協会　福山本部　健康推進課1）

	 公益財団法人　中国労働衛生協会　福山本部　医局2）

	 　　　○佐名木美智子1）	 中本　由里1）	 吉田　和恵1）	 森近　俊彦2）

	 　　　　宮田　　明2）
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64 総合健診 2020年47巻１号

第１日 第5会場　花D　　10:55～11:45

一般口演19　コメディカルセッション1

座 長　渡 邊　一 敏（朝日大学病院　総合健診センター　放射線部）

153-1	 内視鏡検査における病理組織診検体に関するインシデント0件を目指して
	 聖路加国際病院附属クリニック　予防医療センター
	 　　　○松岡　　恵	 今村明日香	 村上優賀里	 大谷　久恵
	 　　　　古屋　智子	 竹内久美子	 大塚　　哲	 岡田　修一
	 　　　　小俣富美雄	 的場　康平	 頼　　文恵	 大室　明美
	 　　　　高島みさ子	 加藤　　明	 熊倉　泰久	 増田　勝紀

153-2	 	畜尿指示をせずに施行する膀胱超音波検査の検討
	 医療法人　知音会　四条烏丸クリニック1）

	 医療法人社団　喜志会　梶田泌尿器科クリニック2）

	 　　　○小椋　智美1）	 岩崎　典子1）	 山本　　瞳1）	 岸　　知恵1）

	 　　　　永井くる美1）	 四方　美実1）	 高野　泰明1）	 梶田洋一郎2）

153-3	 	当施設における子宮頸がん検診の実態報告
	 株式会社日立製作所　日立総合健診センタ1）

	 株式会社日立製作所　日立総合病院2）

	 　　　○鴨志田陽子1）	 加藤奈穂子1）	 佐々木伸夫1）	 村長　道子1）

	 　　　　名和　　健1,2）

153-4	 	FPD 搭載 X 線乳房撮影システムの比較評価
	 いすゞ自動車株式会社　いすゞ病院健診部門
	 　　　○鈴木　道代	 佐藤　智教	 日原　秀文	 三浦　透知
	 　　　　黒柳　　淳	 田島　陽子	 保坂　美生	 芦原　　毅

153-5	 	マンモグラフィ自動減圧機能使用による受診者意識調査について
	 公益財団法人健康予防医学財団　ヘルスケアクリニック厚木
	 　　　○米田　郁子	 神戸　義人	 横田　春樹	 惠　　一博
	 　　　　翠川小百合	 石川　奨護	 伏見　理子	 佐藤　奈那
	 　　　　菊田　美香
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6548th JHEP CONFERENCE 2020

第１日 第5会場　花D　　13:15～14:05

一般口演20　骨・関節　運動器

座 長　清 水　隆 裕（社会医療法人敬愛会　ちばなクリニック健康管理センター）

154-1	 	健診受診者の肩こりの実態と体操療法について
	 医療法人　藤和会　藤間病院　総合健診システム
	 　　　○馬場　倫広	 牧田圭一郎	 杉浦　克俊	 加治　清行
	 　　　　野本　明仁	 首藤真理子	 山田　　薫	 美並真由美
	 　　　　前田　俊彦	 伊原　　治	 村上　真弓	 福田　豊紀
	 　　　　新　啓一郎	 萎沢　利行

154-2	 	当施設におけるロコモ予防教室の現状と今後の課題　～ 2年目の活動報告～
	 医療法人社団　筑波記念会　筑波記念病院　つくばトータルヘルスプラザ
	 　　　○鈴木　美帆	 坂本　真樹	 野口須美子	 興野　千春
	 　　　　篠原　一哉	 古澤　　弦	 風野　和之	 本橋　　歩
	 　　　　中原　　朗	 山根　一秀

154-3	 人間ドック受診者におけるロコモ、骨粗鬆症、メタボの該当率と3疾患の関連につ
いて：男女別による解析

	 埼玉医科大学　保健医療学部　理学療法学科1）

	 埼玉医科大学　健康管理センター 2）

	 　　　○丸谷　康平1）	 清水　正雄2）	 足立　雅樹2）	 藤田　博曉1）

	 　　　　新井　智之1）	 三浦　佳代1）	 有田　信和2）	 水村　順孝2）

	 　　　　永島かおり2）	 成田　政広2）	 嶋田　佳子2）	 水橋　星子2）

	 　　　　織田　弘美2）

154-4	 血中ホモシステイン濃度とビタミン B 栄養状態、筋力、体組成との関係
	 東海大学医学部	基盤診療学系	健康管理学1）

	 神戸学院大学　栄養学部　栄養学科2）

	 　　　○山田　千積1）	 後田　奈々1）	 峰　　明奈1）	 行松　伸成1）

	 　　　　奥野　智織1）	 増田　由美1）	 高清水眞二1）	 岸本　憲明1）

	 　　　　田中　　清2）	 西㟢　泰弘1）

154-5	 高齢者サルコペニアの発症因子
	 公益財団法人三越厚生事業団　三越総合健診センター
	 　　　○山下　　毅	 水野　杏一	 近藤　修二	 船津　和夫
	 　　　　斗米　　馨
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66 総合健診 2020年47巻１号

第１日 第5会場　花D　　14:15～14:55

一般口演21　特定保健指導2

座 長　石 坂　裕 子（三井記念病院　健診センター）

155-1	 	特定保健指導支援コースによる改善率の比較
	 医療法人桜十字　桜十字病院
	 　　　○松村ゆかり	 辻本　直美	 上之園夏美	 波見真理子
	 　　　　岬　　昇平	 西川　朋希

155-2	 	被扶養者に対するイベント付き特定保健指導の取り組み
	 船員保険健康管理センター
	 　　　○中嶋加代恵	 佐藤　元美	 青木麻美子	 渡邉　麻美
	 　　　　甲斐　和恵	 田口　春英	 治田　昌俊	 高木　重人

155-3	 特定保健指導においてプログラム見直しを行った成果の検討
 ～採血を最終評価に設定して～
	 公益財団法人　筑波メディカルセンター　つくば総合健診センター
	 　　　○岡野　典子	 竹内まどか	 光畑　桂子	 内藤　隆志

155-4	 血液検査導入による特定保健指導支援終了時と翌年健診への影響
	 医療法人社団善仁会　総合健診センターヘルチェック
	 　　　○星　ちえみ	 墨田　聡美	 永野久美子	 長谷川真理子
	 　　　　渡部久美子	 佐藤　千春
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6748th JHEP CONFERENCE 2020

第２日 第4会場　花A　　8:45～9:45

一般口演22　消化器3

座 長　玉 山　隆 章（渋谷リーフクリニック）

241-1	 	大腸ポリープ背景因子の変化による有所見率の比較
	 亀田メディカルセンター幕張1）

	 東京大学医学部附属病院	予防医学センター 2）

	 　　　○島本　武嗣1,2）	 山道　信毅2）	 岡田　　実1）	 和田　亮一1）

	 　　　　光島　　徹1）

241-2	 	健診大腸内視鏡検査における全大腸観察時間と大腸ポリープ発見率の関連
	 小金井つるかめクリニック　内視鏡センター 1）

	 新宿つるかめクリニック　消化器病センター 2）

	 ミラザ新宿つるかめクリニック　消化器内科3）

	 　　　○石橋　史明1,2）	 早瀬　行治2）	 小林小の実1,3）	 福島　啓太2,3）

	 　　　　田中　　龍2）	 鬼塚　亮一2）	 加藤　順子2）

241-3	 肝機能評価の一つであるγ GT 値と喫煙についての検討
	 新虎の門会　新浦安虎の門クリニック
	 　　　○木村真理子	 太田　明里	 板垣　玲奈	 吉野貴美子
	 　　　　村山利恵子	 沼本美由紀	 大前　由美	 大前　利通

241-4	 人間ドックで経験した成人の　一過性高 ALP 血症
	 新久喜総合病院　健康管理センター 1）

	 自治医大臨床検査医学講座2）

	 　　　○若松　弘之1,2）	 千田　彰一1）	 大内　　輝1）	 津畑　宏明1）

	 　　　　岡崎　幸生1）	 谷口　信行2）	 山田　俊幸2）

241-5	 健診で早期で発見された膵癌2例の報告
	 武蔵野赤十字病院健診センター 1）

	 武蔵野赤十字病院消化器科2）

	 　　　○高橋　有香1）	 高浦　健太2）	 土谷　　薫2）

241-6	 当院健診受診者における嚢胞性膵疾患の検討
	 東海大学　医学部　基盤診療学系　健康管理学1）

	 東海大学医学部付属東京病院2）

	 東海大学医学部付属病院看護部3）

	 　　　○高清水眞二1）	 橋本みな美3）	 後田　奈々1）	 山田　千積2）

	 　　　　行松　伸成1）	 岸本　憲明1,2）	 仁科　　良1）	 椎名　　豊1）

	 　　　　西㟢　泰弘1,2）
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68 総合健診 2020年47巻１号

第２日 第4会場　花A　　9:50～10:40

一般口演23　血　　圧

座 長　五 関　善 成（厚生中央病院循環器内科）

242-1	 	服薬アドヒアランスと効果の検討
	 三越厚生事業団　三越診療所
	 　　　○丸田　陽子	 中村　治雄	 船津　和夫	 山下　　毅
	 　　　　近藤　修二	 佐久間俊行	 横山　雅子	 前澤　純子
	 　　　　秋山ゆかり	 土田　陽子	 野田久美子	 角田　順子
	 　　　　永井　繭子	 山口　恵子	 本多　史佳	 水野　杏一

242-2	 	眼底所見 Sheie 分類 S と血圧脈波検査 CAVI 値からみた動脈硬化の関連因子に
ついての検討

	 一般社団法人岡崎市医師会　総合健診課
	 　　　○近田　真志	 山田　珠樹	 深津　　満	 三浦　明美
	 　　　　畔柳　里美	 岩波　有美	 柴田喜和美	 加藤万由子
	 　　　　菊地　絵理

242-3	 岡崎市における市内巡回型集団特定健診での平成29・30年度の詳細項目（心電
図・眼底検査）の実施について

	 一般社団法人　岡崎市医師会
	 　　　○石川　祥子	 柴田　礼子	 野村　美恵	 小澤きよの
	 　　　　宮口　達也	 冨本　和来	 渡辺　　崇	 小林　賢也
	 　　　　深津　　満	 山田　珠樹

242-4	 血圧からみた肥満指標（BMI と腹囲）の判定基準と有用性の検討
	 桐生大学　医療保健学部1）

	 広島国際大学　医療栄養学部2）

	 つくば国際大学　医療保健学部3）

	 慶應義塾大学　スポーツ医学研究センター 4）

	 　　　○石井　広二1）	 旭　久美子2）	 吉田　礼子3）	 荒井　勝己1）

	 　　　　増野　弥生1）	 齋藤　陽子1）	 勝川　史憲4）　　　

242-5	 新降圧目標からみた健診結果の現状と今後：保健指導における拡張期血圧の意義に
ついて

	 丸井健康保険組合　健康促進センター 1）

	 順天堂大学　医学部　総合診療科2）

	 　　　○厚美　直孝1）	 福田　　洋2）　　　
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第２日 第4会場　花A　　10:45～11:45

一般口演24　腫　　瘍

座 長　八 巻　悟 郎（アジュール竹芝総合健診センター）

243-1	 	『歯科・口腔（がん）検診』を導入して　～平成29年（2017年）8月検査開始～
	 富山市医師会健康管理センター
	 　　　○津幡　　拓	 中西　博子	 西谷　　泰	 成富　則彰
	 　　　　田中美保子	 横林　康男	 早津　良和	 吉山　　泉
	 　　　　片山　寿夫	 土田　敏博

243-2	 	乳がん検診問診票改定の検討　～誤記入の減少を目指して～
	 医療法人社団　光星　メディカルプラザ札幌健診クリニック　検査科1）

	 医療法人社団　光星　メディカルプラザ札幌健診クリニック　放射線科2）

	 医療法人社団　光星　メディカルプラザ札幌健診クリニック　診療業務部3）

	 　　　○池田　彩乃1）	 小舘　純子1）	 新山　美緒1）	 川合理恵子1）

	 　　　　菅原　智子1）	 渡辺　百華1）	 中川　千保1）	 熊谷　沙織2）

	 　　　　赤城　静香2）	 藤川　彩良2）	 池林亜希子3）

243-3	 乳腺レポートシステム導入による比較読影の有用性について
	 一般社団法人　半田市医師会健康管理センター
	 　　　○鈴木　博子	 鈴木　那奈	 石黒　裕海	 田中　麻美
	 　　　　新美　直樹	 河野　太郎	 倉部　輝久

243-4	 卵巣悪性腫瘍マーカー HE4と上皮性卵巣がんの予測モデル ROMA についての検討
	 社会福祉法人　恩賜財団　済生会　福岡県済生会福岡総合病院
	 　　　○吉永　眞人	 青柳　賢一	 樽井　里佳	 吉岡　知美
	 　　　　田尻　麻美	 龍　久美子

243-5	 生活習慣と職域における大腸がん検診
	 公益財団法人　中国労働衛生協会
	 　　　○山口　孝子	 松林　重幸	 宮田　　明	 小出　　靖
	 　　　　森近　俊彦	 大川　智久	 高野　友爾	 竹内　陽子
	 　　　　渡辺　能久	 大谷まり子	 橋本　　友	 小林　有紀
	 　　　　本村智佳子	 柿原　由伊

243-6	 アミノインデックスがんスクリーニング検査実施者のがん検診受診状況
	 JCHO相模野病院　健康管理センター 1）

	 北里大学　医学部　衛生学2）

	 　　　○宮島江里子1,2）	 吉田　宗紀1）	 五十嵐敬子1）	 押田小百合1）

	 　　　　矢那瀬信雄1）	 野田　吉和1）
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第２日 第5会場　花D　　8:45～9:35

一般口演25　栄養・健康教育2

座 長　稻 邊　富 實 代（榛原総合病院）

251-1	 	喫煙者の加熱式タバコと禁煙に対する実態調査
	 金沢医科大学病院
	 　　　○宇納　由樹	 柴田　優子	 石田　千代	 及川理恵子
	 　　　　中西由美子

251-2	 	東海大学と神奈川県秦野市の協働で実施している健康バス事業参加者の特徴
	 東海大学　健康学部　健康マネジメント学科1）

	 東海大学大学院　医学研究科　ライフケアセンター 2）

	 　　　○柴田　健雄1）	 安田　佳代1）	 阿部　正昭1）	 平沼　　茂2）

	 　　　　苙口　隆重2）	 石井　直明1）

251-3	 総合健保加入事業所における定期健診を活用した5年間の健康教育
	 デパート健康保険組合1）

	 株式会社Kenvid2）

	 獨協医科大学　医学部　公衆衛生学講座3）

	 　　　○松原　郁実1,2）	 冨山紀代美1）	 春山　康夫3）

251-4	 腕時計型 Fitbit と各種タイプ別歩数計の比較検討
 ～活動量の相同性と運動指導における注意点
	 東海大学　医学部　基盤診療学系　健康管理学1）

	 東海大学医学部付属東京病院2）

	 　　　○山鹿　由莉1,2）	 菊地恵観子1,2）	 尾形　珠恵1,2）	 後田　奈々1）

	 　　　　奥野　智織1,2）	 行松　伸成1）	 山田　千積1,2）	 高清水眞二1）

	 　　　　岸本　憲明1,2）	 西㟢　泰弘1,2）

251-5	 労災二次健診受診者に対する効果的な保健指導の取り組み
 ～健診結果及び生活状況調査を踏まえて～
	 一般社団法人　ぎふ綜合健診センター
	 　　　○岸本のぞみ	 和田　明美	 加藤　静子	 嶋　かなえ
	 　　　　杉原　亜弥	 細野　志穂	 奥村　晴香	 秦　　秀男
	 　　　　上村　博幸
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第２日 第5会場　花D　　9:40～10:30

一般口演26　特定保健指導3

座 長　福 田　　洋（順天堂大学医学部総合診療科）

252-1	 	特定保健指導の効果
	 医療法人社団　洛和会　洛和会京都健診センター
	 　　　○滝　　麻衣	 吉越　沙織	 本田　実佳	 森野　麻予
	 　　　　安部　香織	 野池千佐都	 田中　　文	 辻野由理子
	 　　　　馬庭　智子	 谷口　隆司

252-2	 	保健行動変容ステージ別にみた2008年度、2017年度の各種検査値と異常項目数
の比較検討

	 一般財団法人　日本健康増進財団
	 　　　○西村　明良	 田嶋　政男	 安部　信行	 藤代健太郎
	 　　　　荒井　親雄	 法常　一孝	 石塚　範雄	 森山　博美
	 　　　　工藤　　宏

252-3	 特定保健指導受診回数別にみた保健指導前後のデータについての比較検討
	 船員保険福岡健康管理センター
	 　　　○柴田　美保	 松崎　利恵	 江藤　香織	 山本　昭美
	 　　　　秦　　昌子	 松隈愛美子	 緒方まり子	 一矢　有一

252-4	 特定健診・保健指導開始から10年経ち、人々の生活習慣はどう変わったのか
 ～ 42万件の健診データより～
	 一般社団法人半田市医師会健康管理センター
	 　　　○後藤　理恵	 山田　実佳	 立川佳菜子	 井村　一乃
	 　　　　岸本　典子

252-5	 我々の施設における特定健診・特定保健指導　－メタボ減少の効果はあったか？－
	 亀田メディカルセンター幕張1）

	 山形県立保健医療大学2）

	 　　　○岡田　　実1）	 島本　武嗣1）	 藤原　正則1）	 森　　里江1）

	 　　　　新井千恵子1）	 古川千津子1）	 西川　理恵1）	 山下　巧一1）

	 　　　　和田　亮一1）	 光島　　徹1）	 前田　　隆2）
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第２日 第5会場　花D　　10:35～11:25

一般口演27　コメディカルセッション3

座 長　菊 池　真 大（独立行政法人国立病院機構東京医療センター　消化器内科）

253-1	 	第3期特定保健指導における初回面接分割実施の効果について
	 一般社団法人　岡崎市医師会　はるさき健診センター
	 　　　○榊　　玲子	 小島　悦子	 犬塚　和子	 福島さおり
	 　　　　倉田　良子	 藤原千衣子	 山本　崇宏	 山田　珠樹

253-2	 	特定保健指導（動機付け支援）の実績評価を3 ヶ月経過後に実施したときの検査結
果の変化

	 深谷寄居医師会メディカルセンター
	 　　　○遊佐　美紀	 田中　秋悟

253-3	 保健指導当日面談実施に向けての取り組みとその成果
	 医療法人順秀会　守山内科1）

	 医療法人順秀会　東山内科2）

	 医療法人順秀会　スカイル内科3）

	 医療法人順秀会　メディカルパーク今池4）

	 医療法人順秀会　星ヶ丘内科5）

	 　　　○八木　佳子1）	 戸塚　清香1）	 松本　梨沙1）	 土佐　高子3）

	 　　　　京野　陽子4）	 堀田　理絵2）	 鵜飼　宏司1）	 椎尾　啓輔3）

	 　　　　金子　和代5）	 平山　治雄4）	 加藤　秀平2）

253-4	 骨粗鬆症の1次骨折予防に向けての新たな取り組みについて
	 トヨタ記念病院
	 　　　○後藤　寛幸	 竹谷　健吾	 鈴木　篤明	 新井　明子
	 　　　　堀田　菜摘	 樋口　直美	 高宮　浩一	 福岡将太郎
	 　　　　上原由希子	 松下　夏子	 小口　秀紀	 伊代田一人

253-5	 肝臓病教室受講者を対象とした受講後アンケート解析とニーズの抽出
	 独立行政法人　国立病院機構東京医療センター　薬剤部1）

	 独立行政法人　国立病院機構東京医療センター　栄養管理室2）

	 独立行政法人　国立病院機構東京医療センター　消化器内科3）

	 東海大学医学部付属東京病院　消化器内科4）

	 　　　○長山　佳之1）	 大塚健太郎1）	 新島　大輔1）	 山田　愛梨2）

	 　　　　菊池　真大3,4）	 谷地　　豊1）
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